
五稜会病院看護福祉部  

スタッフ教育研修案 

中堅看護師研修会   プリセプターシップ研修会 

 

 

対象者：新人や後輩の指導を担当する看護師 

 

講演会：10月 14日（水）17：15～18：15  

講 師：北海道医療大学助教  中安隆志 先生 

    後日（10月 16日）、13：00～16：00 グループワーク（２グループ） 

                      

 

内容：１、プリセプターとしての関わり方。 

   ２、本人の能力に合わせた指導方法 

・本人が持つ能力を引き出す関わり。 

     ・新人・後輩に安心感を与え、「やる気」を引き出す関わり。 

 

目標：プリセプターシップの基本を理解する。 

   今まで行ってきたプリセプターシップを振り返る。 

   自己に求められている役割を認識する。 

 

方法：講演会の前に、事前レポートを提出する。提出期限 9月 25日（金曜日） 

   レポートのテーマ「プリセプターの役割と、自己の課題」 

A4（ワード入力）、1枚程度 データで所属長にメールする。 

   中安先生に事前にレポートを送る。（10月 1日頃） 

   講演会後に事前レポートをもとに、グループワークを行う。 

    

《グループワークの目的》 

・ 個人で考えたプリセプターの役割を、プリセプターシップの学問的知識をプラスし

て再考する。 

・ 期待されている、役割を知る。 


