
 

●当院の家族会は、病気や治療、

回復について理解を深め、病気

について共に学び、知識を深め

る場です。 

●他のご家族がどのように接し

ているのか参考にしていただい

たり、他人には言えない不安や

困りごとについて、一緒に考え

る会です。 

●ご家族自身が元気で生活する

ため、ストレス発散をしてもら

う場です。 

 

 家族会のご案内 

 

 

家族会とは、 

ご家族のための会です。 

ご家族自身がより自分らしく暮

らしていけることを目的としてい

ます。 

～このような困りごとはありませんか～ 

●どのような病気なのかわからない 

●治療のこと、将来のことが不安 

●どのように接したらいいのかわからない 

●他の人には話しづらい 

 

 

 

  

＊お願いごと＊ 

 

・ご家族のための会ですので、ご

本人様の参加はご遠慮いただいて

います。 

・この家族会でお話しされた内容

（他のご家族のことなど）はプラ

イバシーを守るため、他ではお話

しされないようお願いしています。 

 

 

 

 

 



 

 

＜当院の家族会のプログラム＞    

家族会ではお好きなプログラムに、

参加して頂けます。 

興味のある方は担当者までお声か

けください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GMC 家族会のご案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団 五稜会病院 

札幌市北区篠路 9条 6丁目 2番 3号 

電話番号：011-771-5660 

 

担当者：外来看護師 工藤

 

～ プログラム 例 ～ 

＊疾患講座 

＊思春期のご家族向け茶話会 

＊統合失調症ご家族向け茶話

会 

＊お薬講座 

＊社会資源講座  など 


